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Latvian Folk Dances

Tautas deju var dejot katrs. Ta ir pievilciga ar savu dabiskumu. Tikai ir jaapglst zinamas
iemanas parvaldit savu augumu, savu atrasanos un kustibu telpa. Javeido ritma izjuta un
muzikalitate. Jaiemacas saskarsmes noteikumi ar savu partneri, ta uzsverot paru attiecibu
nozimibu. Tapat tautas dejai nav nepiecieSama parketa grida, skatuve vai Ipass apgaismojums ka

diskoteka. Ta apbur ikvienu ar savdabigam un dabiskam kustibam.

LatvieSiem ir bérnu dejas, kas tiek sauktas par rotalam, kuras parasti visi sastajusies aplt dejo.
Soli ir viegli iegaum&jami un muzika parsvara ir polka. Ka art pusaudzu dejas, kuras biezak tiek
dejotas CetrstiirT, veidojot Cetrus parus. Parsvara visas latviesu tautu dejas dejo paros. Parasti deja

tiek ieklauta polka, galops un paru maina, lai sp&tu sadejoties ar dazadiem -cilvékiem.

LatvieSu tautas dejas cilvékiem rada prieku un jautribu gan dejotajiem, gan skatitajiem. Krasnie
kostimi un skaistas friziiras visu padara arvien ttkamak skatamu, ka art dejotajiem izpildamu. Ka

arf tas ir veids, ka salied€t un satuvinat latviesu tautu.



