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Rēzeknes valsts poļu ģimnāzija

2011./2012.m.g.

Rēzeknes valsts poļu ģimnāzijas


1. Taupi elektrību!

2. Šķiro atkritumus!

3. Katrai lietai (arī izmantotai lietai) ir sava vieta!

4. Izmantotās baterijas nes uz zaļo (bioloģijas) kabinetu!

5. Visu augu lapas paredzētas skābekļa ražošanai, bet skābeklis mums visiem ļoti vajadzīgs!

6. Vēdini telpas – būsi vesels!

7. Ēd augļus, ogas, dārzeņus – dzīvo ilgi un zaļi! 





Rēzeknes valsts poļu ģimnāzija savu darbību uzsāk 1993.gada 1.septembrī kā Rēzeknes poļu sākumskola. 1997.gadā skola pārceļas uz jaunu ēku – no bērnudārza pārbūvētā ēkā. Kopš 2010.gada jūnija skolai tiek atgriezts tās vēsturiskais nosaukums – Rēzeknes valsts poļu ģimnāzija. 

Rēzeknes valsts poļu ģimnāzijā kopš 2008.gada darbojas Vides erudītu pulciņš. Pirmais lielais pasākums vides izziņā notika 2008.gada janvārī, kad 7. – 8.klašu skolēni skolā organizēja vides nedēļu – „Mēs – pret globālo sasilšanu!”. Visu nedēļu notika dažādi pasākumi – zīmējumu izstāde, eseju konkurss, filmu par vidi noskatīšanās, makulatūras un izlietoto bateriju vākšana. Šajos pasākumos aktīvi iesaistījās lielākā daļa skolēnu. Pēc šī pasākuma skolēni arvien biežāk izrādīja interesi par vides izzināšanu.

No 2008.gada skolēni veiksmīgi piedalījušies:

· Latvijas dabas fonda konkursā „Zaļākā klase”,

· Piedalījušies skolēnu aptaujā „Cik tu esi draudzīgs videi?” un kopā ar pārējiem Latvijas skolēniem noskatījās videofilmu „Laika jautājums”Rīgā.

· Makulatūras vākšanas sacensībās,

· Bateriju vākšanas sacensībās,

· Lielajās Vislatvijas sakopšanas talkās,

· Akcijā „Zemes stunda”,

· Vides izziņas spēļu konkursā,

· Dabas aizsardzības pārvaldes radošo darbu konkursā „Marts – CITES* mēnesis”,
· Dabas muzeja organizētajā konkursā „Cielavas gudrības” un gada dzīvniekam – sikspārnim – veltītajā konkursā „Gribi tici, gribi nē!”
· Sadarbībā ar AS „Latvijas valsts meži” uzsākuši meža iepazīšanas aktivitātes – putnu būrīšu izgatavošanu, izvietošanu skolai tuvākajā mežā, kā arī šo putnu būrīšu apsekošanu,
· Tā kā skolai ir sadraudzības skolas Polijā, tad valodas prakses laikā skolēniem ir iespēja iepazīties ar Polijas dabu, kā arī pieredzi vides izzināšanā.


2011.gada noslēgumā Vides erudītu pulciņa dalībnieki ierosināja iesaistīties Latvijas ekoskolu kustībā. Tāpēc 2011./2012.m.g. galvenais mērķis ir šīs idejas īstenošanā iesaistīt pēc iespējas vairāk skolēnu, skolotāju un vecāku, kā arī uzsākt sadarbību ar kādu no skolām Polijā.

Lai efektīvi varētu plānot 2011./2012.m.g. darbu, tika veikts skolas vides novērtējums. Tā kā ekoskolu kustībā iesaistāmies pirmo gadu, tad šī gada skolas vides novērtējums būs kā atskaites punkts turpmākajiem gadiem. Skolas vides novērtējumā piedalījās ekopadomes aktīvisti.

SKOLAS VIDES NOVĒRTĒJUMS

Atkritumi 

· Atkritumu apsaimniekošanu skolā nodrošina L&T Latvijā uzņēmums. Skolā ir uzstādīti 3 atkritumu konteineri. 
· Konteineru iztukšošana notiek 1 reizi nedēļā. 

· Diemžēl atkritumu šķirošana nenotiek. 
· Tikai izmantotās baterijas tiek vāktas atsevišķi speciāli paredzētajā konteinerā.
Enerģija
· Elektroenerģiju skolā piegādā AS Latvenergo. 
· Skolā regulāri tiek veikta patērētās elektroenerģijas uzskaite. 

· Salīdzinot ar 2010.gadu šogad diemžēl pieaudzis elektroenerģijas patēriņš par 3623 kW.

· Klašu telpas apgaismo kvēlspuldžu lampas.
· Siltumu skolā nodrošina SIA „Rēzeknes enerģija”.

· Skolā regulāri tiek veikta patērētā siltuma uzskaite.

· Salīdzinot ar 2010.gadu siltuma patēriņš ir samazinājies par 677,65 MWh.
· Skolā ir iespēja noregulēt temperatūru telpās atkarībā no āra temperatūras, kā arī samazināt temperatūru brīvdienās un svētku dienās.

· Skolā ir daļēji nomainīti logi – 2/3 ir stikla pakešu logi, pārējie – koka logi.

Transports 

· Skolēni un skolotāji skolā ierodas kājām, ar sabiedrisko transportu – maršruta taksometru, kā arī personīgo auto atkarībā no dzīvesvietas.

· Skolā ir pielāgota vieta, kur novietot velosipēdu.
· Vecāki uz skolu ved ne vien savus bērnus, bet arī kaimiņu bērnus.

Veselīgs dzīvesveids
· Skolā ir ēdnīca un neliela kafejnīca, kur vienmēr ir svaigi produkti.

· Skola ir pakļauta Rēzeknes Izglītības pārvaldes centralizētajai grāmatvedībai, kas nodrošina produktus pēc noslēgtajiem līgumiem ar piegādātājiem.
· Ēdienkarti veido skolas medmāsa atbilstoši veselīga uztura padomiem.
· Mācību procesā regulāri tiek plānotas un notiek veselības dienas, kurās iesaistās visi skolas skolēni.

· Pēc stundām skolēniem ir iespēja nodarboties ar dažādām sporta aktivitātēm skolas sporta zālē – spēlēt florbolu, volejbolu, basketbolu, futbolu.
Skolas vide un apkārtne
· Skola ir estētiski apzaļumota gan no ārpuses, gan iekšā.

· Skolu ietver zaļā teritorija, kas pavasarī, vasarā un rudenī priecē ar krāšņiem augiem apstādījumos, sakoptu zālāju. 

· Šīs teritorijas ir drošas un veselīgas.
· Skolas telpās ir ļoti liels daudzums istabas augu – gan klašu telpās, gan gaiteņos.

· Skolas teritorija ir piemērota āra nodarbībām.

· Skolas tuvumā atrodas pilsētas parks, kur skolēni dodas iepazīt pilsētas vidi gan mācību stundās, gan pēc stundām.
· Skolai ir izveidojusies cieša sadarbība ar AS Latvijas meži, tāpēc ir iespēja iekļauties Vides izglītības programmā „Izzini mežu!”.
· Ūdens

· Skolā ūdens tiek patērēts gan ēdnīcā, gan saimnieciskām un tehniskām vajadzībām.
· Skolā regulāri notiek patērētā ūdens uzskaite.

· Salīdzinājumā ar 2010.gadu 2011.gadā ūdens patēriņš ir pieaudzis par 221 m3.

· 3 klašu telpās dzeršanai tiek izmantots Venden ūdens.

· Virtuvē netiek izmantota trauku mazgājamā mašīna.

· Skolas apstādījumu laistīšanai pārsvarā tiek izmantots lietus sakrātais ūdens.

Mācību saturs
· Mācību priekšmetu saturā – galvenokārt sociālajās zinībās, dabaszinībās, bioloģijā un ģeogrāfijā – ir iekļautas tēmas par vides aizsardzību un ilgtspējīgu attīstību.

· Skolēni piedalās dažādos konkursos par vidi, vides izziņu, kā arī palīdz organizēt vides izziņas pasākumus skolā, piedalās vides sakopšanas talkās pilsētā.
· Skolā darbojas Vides erudītu pulciņš, kura dalībnieki aktīvi iesaistās dažādās ar vides izziņu saistītās aktivitātēs, kā arī iesaista pārējos skolēnus.

Līdzdalība
· Skolai ir izveidojusies laba sadarbība ar AS Latvijas valsts meži, tāpēc ir iespēja organizēt dažādus izglītojošus pasākumus mežā.
· Tāpat skolai ir izveidojusies laba sadarbība ar Dabas aizsardzības pārvaldes Latgales reģionālās administrācijas vecāko valsts vides inspektori Regīnu Indriķi, kas palīdz organizēt āra nodarbības skolēniem u.c. aktivitātes.


Pēc skolas vides novērtējuma ekopadome ir izveidojusi 2011./2012.m.g. DARBĪBAS PLĀNU un izvēlējusies gada pamattēmu.

Darbības plāna mērķis – iepazīstināt un ieinteresēt visus skolēnus, vecākus, kā arī vietējo sabiedrību ar ekoskolas darbības principiem, priekšrocībām mūsu ilgstpējīgas nākotnes veidošanā un iespējām katram līdzdarboties klimata pārmaiņu samazināšanā.

Darbības plāna prioritātes:
· Skolēnu, skolotāju un vecāku iepazīstināšana ar ekoskolas darbības principiem un priekšrocībām mūsu ilgstpējīgas nākotnes veidošanā.
· Izveidot ziņojumu dēli un skolas mājas lapā sadaļu, kur tiks atspoguļotas visas ekopadomes aktivitātes.
· Organizēt pasākumus, kuros tiktu izpētīta un atspoguļota klimata pārmaiņu tēma.
· Veikt apkopojumu par 2011./2012.m.g. veiktajiem pasākumiem un izvēlēties 2012./2013.m.g. tēmu.
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	Aktivitātes 
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	Septembris 
	Atceroties vasaru!
	Fotoizstāde „Mana vasara”.
	Video-foto šūna.

	Oktobris 
	Daba un klimata pārmaiņas.
	Rudens ziedu un dārzeņu izstāde. 
	Organizatoriskā šūna
Mākslas šūna sadarbībā ar skolēnu līdzpārvaldi

	Novembris 
	STOP – klimata pārmaiņas!
	Ceļojošā KLIMATA KAMPAŅAS izstāde.
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Video-foto šūna
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Pētījumu šūna
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	Palīdzam dzīvniekiem ziemā!
	Vai dzīvnieki izjūt klimata pārmaiņas?
	Organizatoriskā šūna
Mākslas šūna

Reklāmas šūna

	Februāris 
	Pētniecības mēnesis.
	Iesaistāmies klimata pārmaiņu samazināšanā!
	Pētniecības šūna

Organizatoriskā šūna

Mākslas šūna

Reklāmas šūna
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	Ūdens un klimata pārmaiņas.
	Iesaistāmies klimata pārmaiņu samazināšanā!
	Pētniecības šūna
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Mākslas šūna

Reklāmas šūna
Korespondences šūna

	Aprīlis 
	Zeme un klimata pārmaiņas.
	Iesaistāmies klimata pārmaiņu samazināšanā!
	Pētniecības šūna
Organizatoriskā šūna

Mākslas šūna

Reklāmas šūna

	Maijs 
	Mēs esam mazinājuši klimata pārmaiņas.
	Noslēguma pasākums.
	Pārvaldes šūna
Organizatoriskā šūna




Izvērtējot skolas vidi, tika izvirzīta 2011./2012.m.g. Rēzeknes valsts poļu ģimnāzijas gada pamattēma – KLIMATA PĀRMAIŅAS.
PĀRVALDES šūna


Vada ekopadomes darbu.


Koordinē ekopadomes struktūru aktivitātes


SASTĀVS


Justīne Širina (8.b klase)


Arnis Rekeļs (10.klase)


Anna-Marija Prikule (9.klase)


Anita Vaivode (bioloģijas – ģeogrāfijas skolotāja)











PĒTĪJUMU šūna


Veic skolas vides novērtējumu


Izveido un organizē ekoaptaujas


Izstrādā priekšlikumus darbības plānam


SASTĀVS


Agita Stolere (8.a klase)


Sandra Šilova (8.a klase)


Anna Marija Poplavska (4.a klase)








ORGANIZATORISKĀ šūna





Organizē un vada ekopasākumus 


SASTĀVS


Sendija Caune (10.klase)


Jūlija Tarasova (10.klase)


Marija Leikuma ( sākumskolas skolotāja)








REKLĀMAS šūna


Iesaista un informē par ekopadomes un tās struktūru aktivitātēm skolā un ārpus tās.


SASTĀVS


Madara Grjaznova (9.klase)


Aija Augustova (10.klase)


Santa Tauriņa (11.klase)


Regīna Indriķe – Vides inspektore











MĀKSLAS šūna


Veido ekoaktivitāšu māksliniecisko skatījumu


SASTĀVS


Jūlija Ivanovska (8.a klase)


Marija Bartaševiča (6.a klase)


Jelizaveta Sidorova (4.a klase)


Estella Zaharkeviča (8.b klase)








KORESPONDENCES šūna


Apkopo un izveido aprakstus par ekoaktitātēm un iesniedz to skolas mājas lapā un vietējā laikrakstā


SASTĀVS


Sarmīte Gaidule (8.b klase)


Svetlana Margeviča (9.klase)


Baiba Batare (6.a klase)


Agnese Tarasova (4.a klase)











VIDEO-FOTO šūna


Veido video-foto materiālus, kā arī iemūžina ekoaktivitātes


SASTĀVS


Žanis Bruskovskis (12.a klase)


Aldis Plotņikovs (12.a klase)


Aivis Ločmelis (6.a klase)
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